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Informatie Impuls geestelijke verzorging en rouw- & 

verliesbegeleiding 1e lijn 

1. Kwaliteitseisen geestelijk verzorgers en rouw- en 

verliesbegeleiders 

Geestelijk verzorgers 

Basiskwaliteitseisen zijn: 

1. Ingeschreven in het register van Stichting Kwaliteitsregister Geestelijk Verzorgers 

(SKGV). 

2. E-learning kinderpalliatieve zorg van het Kenniscentrum Kinderpalliatieve Zorg 

gevolgd en afgerond. Indien er interesse is in verdere verdieping dan kan de 

basistraining kinderpalliatieve zorg worden gevolgd. 

3. Minimaal één jaar aantoonbare werkervaring als geestelijk verzorger. 

 
Overige (na)scholing en werkervaring wordt beoordeeld door het Kenniscentrum 

Kinderpalliatieve Zorg. 

 
Rouw- en verliesbegeleiders 

Basiskwaliteitseisen zijn: 

1. Erkende pedagogische of psychologische opleiding op minimaal hbo-niveau (SPH, 

Psychologie, Pabo of Lerarenopleiding, Speltherapie, Pedagogiek, Creatieve 

Therapie) en bij voorkeur lid zijn van een beroepsvereniging die valt onder de 

koepelorganisatie RBCZ. 

of 

Medische of verpleegkundige opleiding met kinderaantekening op minimaal hbo-

niveau (Geneeskunde, Verpleegkunde) en lidmaatschap bij de desbetreffende 

beroepsorganisatie. 

 
2. Aangevuld met een vervolgopleiding op het gebied van verliesbegeleiding: 

Een post hbo-opleiding gericht op rouw en verlies, bijvoorbeeld bij Land van Rouw, de 

Mastercourse bij het Expertisecentrum omgaan met verlies, Sociale academie Utrecht 

of Phoenix. 

 

3. E-learning kinderpalliatieve zorg van het Kenniscentrum Kinderpalliatieve Zorg gevolgd en 
afgerond. 

 
4. Tenminste één jaar aantoonbare werkervaring als rouw- en verliesbegeleider in 

gezinnen en/of met kinderen/jongeren. 

 

 
Overige nascholing wordt beoordeeld door het Kenniscentrum Kinderpalliatieve Zorg. 

 
Zowel de geestelijk verzorgers als de rouw- en verliesbegeleiders zijn lid van het NIK in hun regio en 

nemen actief deel aan regionale activiteiten. 

https://kinderpalliatief.nl/scholing/e-learning
https://kinderpalliatief.nl/scholing/e-learning


Informatie Impuls Geestelijke Verzorging en Rouw- en verliesbegeleiding - 2026 

2 

 

 

2. Welke activiteiten komen voor vergoeding in aanmerking? 

• Maximaal 5 consulten van een geestelijk verzorger of rouw- en verliesbegeleider aan 

een kind met een levensduurverkortende of levensbedreigende aandoening en/ of 

gezin. De consulten zijn in te zetten per gezinslid. Is er een zeer complexe hulpvraag, 

dan vindt er overleg met de netwerkcoördinator van de regio plaats. 

 
• Maximaal 5 consulten van geestelijk verzorgers of rouw- en verliesbegeleiders aan 

een kind als naaste van een ouder die palliatieve zorg krijgt of is overleden. 

 
• Het bijwonen van een multidisciplinair overleg (MDO) t.b.v. kind en gezin. Dit komt 

bovenop de 5 consulten per gezinslid. 

 
• Vanaf het moment van starten met de begeleiding staat deze casus 6 maanden open 

voor inzet van de geestelijk verzorger of rouw- en verliesbegeleider. Zijn er 

uitzonderlijke redenen om dit te verlengen naar maximaal 1 jaar, meldt de begeleider 

dit bij de coördinator. Dit wordt dan geregistreerd als ‘verlenging’. 

 
• Heeft een school hulpvragen (ondersteuning leerkrachten/begeleiding in de klas), is 

er vanuit school vaak een eigen budget waar ze aanspraak op kunnen maken vanuit 

een samenwerkingsverband (voorliggende financiering). De professional kan dit zelf 

navragen bij de betrokken onderwijsinstelling. 

 

 

3. Welke voorwaarden zijn er om voor vergoeding in aanmerking te 

komen? 

• De vergoeding dient voor aanvang van de begeleiding te worden aangevraagd bij het 
NIK in de regio door een geestelijk verzorger of rouw- en verliesbegeleider. Deze 
professional dient te voldoen aan de gestelde kwaliteitseisen. 

 
• De leeftijd van de kinderen die in aanmerking komen voor deze ondersteuning zijn 

vrouwen vanaf 24 weken zwangerschap (ouders en brusjes) en jongeren tot 23 jaar. 

Als een gezin zich meldt en de leeftijdsgrens wordt vanwege complexiteit iets 

overschreden, vindt er overleg plaats met de aandacht functionaris IGV. 

 
• Indien er na de 5 consulten nog begeleiding nodig is, check de mogelijkheden voor 

eigen bekostiging of reguliere financiering 1 

 
• Bij aanmelding van het begeleidingstraject bij het NIK levert de geestelijk verzorger of 

rouw- en verliesbegeleider praktische informatie aan bij de netwerkcoördinator. Te 

weten: naam kind, naam van de persoon die wordt begeleid, woonplaats, korte 

casusomschrijving, e-mailadres en telefoonnummer. Daarna wordt er een 

casusnummer uitgegeven door de netwerkcoördinator. Het casusnummer vervangt in 

alle communicatie de cliëntgegevens en dient tijdens het begeleidingstraject vermeld 

te worden. 
 

 

1 Met reguliere financiering wordt bedoeld: mogelijkheden vanuit de aanvullende zorgverzekering, Jeugdwet en/ of 

WMO. 
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• Uitbetaling van een factuur met vermelding het casusnummer, behandeldata en of de 
casus nog lopende/afgesloten is volgt uiterlijk binnen 30 dagen door het 
Kenniscentrum Kinderpalliatieve Zorg. Bij afronding van het begeleidingstraject zal 
het laatste consult worden betaald na ontvangst en goedkeuring van een ingevuld 
documentatieformulier. De facturen van de consulten moeten binnen 30 dagen 
verzonden worden naar administratie@kinderpalliatief.nl o.v.v. het casusnummer ter 
attentie van Bas van Weert. 

 
• De geestelijk verzorger of rouw- en verliesbegeleider maakt de Ervaringsmeter 

geestelijke verzorging actief onderdeel van het begeleidingstraject: 

• benoem de Ervaringsmeter bij de intake (bijv. "onderdeel van het traject 

is een korte vragenlijst")  

• verwijs ouders na het vijfde consult naar de Ervaringsmeter om deze in te 

vullen 

 

 

4. Welke tarieven worden gehanteerd voor de inzet van geestelijk 

verzorgers en rouw- en verliesbegeleiders? 

 

Activiteit 

Inzet Geestelijke 

verzorging 

Excl. btw per 

60 minuten btw * Totaal incl. btw 

1 Consulten aan huis € 90,00 € 18,90 € 108,90 

2 Groepsconsulten € 180,00 € 37,80 € 217,80 

3 MDO € 60,00 € 12,60 € 72,60 

 
• Reiskosten. De gemaakte kilometers mogen worden gedeclareerd op de ingestuurde 

factuur voor 0,23ct per gemaakte kilometer (heen- en terugreis). Is de reis langer dan 

45 minuten (enkele reis) of op speciaal verzoek vanuit de coördinator, dan vindt er 

overleg plaats met de netwerkcoördinator en kan de vergoeding per gemaakte 

kilometer hoger zijn. 

 

5. Met welke vragen kun je waar terecht? 

• Algemene informatie: Impuls geestelijke verzorging 

 
• Voor aanmelding begeleidingstraject en/of praktische vragen: netwerkcoördinatoren 

van de NIK. 

 
Contactgegevens NIK: 

o Regio Noordoost: info@niknoordoost.nl 

o Regio Zuidoost: info@nikzuidoost.nl 

o Regio Utrecht: info@nikutrecht.nl 

o Regio Limburg & Zuidoost-Brabant: info@niklimburg.nl 

o Regio Zuidwest: info@nikzuidwest.nl 

o Regio Holland Rijnland: info@nikhollandrijnland.nl 

o Regio Noord-Holland & Flevoland: info@niknoordholland.nl 

 
Algemene vragen over de ‘Impuls geestelijke verzorging en rouw- & verliesbegeleiding thuis’: 

r.vandenbooren@kinderpalliatief.nl 

https://forms.office.com/e/EYRuzDJu7C
mailto:administratie@kinderpalliatief.nl
https://kinderpalliatief.nl/voor-gezinnen/ervaringen/ervaringsmeter-voor-ouders
https://kinderpalliatief.nl/themas/zingeving
mailto:info@niknoordoost.nl
mailto:info@nikzuidoost.nl
mailto:info@nikutrecht.nl
mailto:info@niklimburg.nl
mailto:info@nikzuidwest.nl
mailto:info@nikhollandrijnland.nl
mailto:info@niknoordholland.nl
mailto:r.vandenbooren@kinderpalliatief.nl
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